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Αθήνα, 12/10/2026 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ Νο 44 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Παναγή Τσαλδάρη 9-11, 

Αθήνα ΤΚ 10552 (1ος Ορ.)  

Τηλ.:  211 411 4001-5 

Fax:  211 40 300 20 
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25 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
 

 

Δωρεάν Ψηφιακή Μαστογραφία, Τεστ Παπανικολάου και 

Έλεγχος για την Πρόληψη του Καρκίνου του Προστάτη στο 

Ελληνικό Ίδρυμα Ογκολογίας 

 

 

Συναδέλφισσες - Συνάδελφοι, 

 

Ο Σύλλογός μας σε συνεργασία με το Ελληνικό Ίδρυμα Ογκολογίας και φέτος τον Οκτώβριο, μήνα 

αφιερωμένο στην ευαισθητοποίηση και πρόληψη του καρκίνου, θα προσφέρει δωρεάν προληπτικές 

εξετάσεις σε γυναίκες και άνδρες, για την έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου του μαστού, του καρκίνου 

του τραχήλου της μήτρας και του καρκίνου του προστάτη, που θα πραγματοποιηθούν στο χώρο της 

σταθερής μονάδας του Ιδρύματος, επί της οδού Βαλτετσίου 11 και Ιπποκράτους, στην Αθήνα. 

 

Ο καρκίνος του μαστού αποτελεί τη συχνότερη διάγνωση κακοήθειας σε γυναίκες στην εποχή μας. 

Αποτελεί μια πραγματική “μάστιγα”, αφού έχει βρεθεί ότι στο Δυτικό κόσμο, περίπου μια στις οκτώ 

γυναίκες θα νοσήσει από κάποια μορφή κακοήθειας του μαστού στη ζωή της. Ωστόσο, με τις σύγχρονες 

θεραπευτικές μεθόδους, η μεγάλη πλειοψηφία των γυναικών αυτών θα ξεπεράσει τελείως το πρόβλημά 

τους και θα ιαθεί από τη νόσο, επιστρέφοντας σε μια απόλυτα φυσιολογική ζωή. 

 

Οι προσφερόμενες εξετάσεις, τεστ Παπανικολάου σε γυναίκες από 25 έως 70 ετών (με ταυτοποίηση του 

ιού HPV σε γυναίκες ηλικίας 30 έως 50 ετών), ψηφιακή μαστογραφία σε γυναίκες από 40 ετών και άνω 
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και αιματολογικό έλεγχο (PSA) και κλινική εξέταση για τον καρκίνο του προστάτη (ψηλάφηση, 

υπερηχογράφημα κλπ.), σε άντρες ηλικίας 40 έως 70 ετών είναι ΑΚΙΝΔΥΝΕΣ, ΑΝΩΔΥΝΕΣ, ΕΓΚΥΡΕΣ και 

προσφέρονται ΕΝΤΕΛΩΣ ΔΩΡΕΑΝ, χωρίς οικονομικά, ασφαλιστικά ή φορολογικά κριτήρια. 

 

Από σήμερα Δευτέρα 12 Οκτωβρίου έως και Σάββατο 31 Οκτωβρίου οι ενδιαφερόμενες κυρίες θα 

μπορούν να επικοινωνούν, τις εργάσιμες ημέρες και ώρες από 09:30 έως 15:00, με την γραμματεία του 

Ιδρύματος στα τηλέφωνα 210.3620831-32 για να προγραμματίσουν το ραντεβού τους, ενώ οι 

ενδιαφερόμενοι κύριοι θα μπορούν επίσης να επικοινωνούν, τις εργάσιμες ημέρες και ώρες από 09:00 έως 

15:00, με το εργαστήριο στο τηλέφωνο 210.3643723 για να προγραμματίσουν το ραντεβού τους.  

Οι εξετάσεις θα πραγματοποιηθούν από 13 Οκτωβρίου και έπειτα και θα τηρηθεί σειρά 

προτεραιότητας. 

 

Οι εξεταζόμενες και οι εξεταζόμενοι παρακαλούνται να είναι ακριβείς στο ραντεβού τους. 

 

 

 

ΨΗΦΙΑΚΗ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ Ή/ΚΑΙ ΥΠΕΡΗΧΟ ΜΑΣΤΩΝ ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΟΜΑΔΙΚΟΥ 

ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ HOSPITAL CARE 

 

Αξιοποιώντας το Ομαδικό Ασφαλιστικό Πρόγραμμα του Συλλόγου Hospital Care σε συνεργασία με το 

δίκτυο διαγνωστικών κέντρων των ομίλων Euromedica και Affidea, δίνεται η δυνατότητα στα μέλη μας 

μέσω των συνεργαζόμενων διαγνωστικών κέντρων σε όλη την Ελλάδα, να κάνετε τις απαραίτητες 

εξετάσεις - ψηφιακή μαστογραφία, υπέρηχο μαστών ή και τις δύο εξετάσεις, ανάλογα με την ηλικία και το 

ιατρικό ιστορικό σας -  με εξαιρετικά προνομιακό κόστος και χωρίς καμία ταλαιπωρία.  

Τιμές μέσω HealthNet συνεργαζόμενων κέντρων: 

• Όμιλος Euromedica: 
• Ψηφιακή μαστογραφία: 28 € 
• Υπέρηχος μαστών: 15 € 

• Όμιλος Affidea: 
• Ψηφιακή μαστογραφία: 27 € 
• Υπέρηχος μαστών: 15 € 
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*Η παροχή ισχύει έως και 31/12/2026 και το παραπάνω κόστος θα παραμείνει σταθερό έως τότε. 

 

Πώς να κλείσεις το ραντεβού σου: 

➔ Μπες στο www.healthnet.com.gr και δες ενδεικτικά τα Συνεργαζόμενα διαγνωστικά κέντρα που 

βρίσκονται κοντά σου. 

➔ Μπορείς να καλέσεις από Δευτέρα έως Παρασκευή στο τηλ. 211 100 21 01 (08:00π.μ. - 20:00μ.μ.) 

για να προγραμματίσεις την εξέτασή σου, αναφέροντας το όνομά σου. 

 

Ο Σύλλογός μας θα συνεχίσει να επενδύει στην πρόληψη και στην υγεία όλων των εργαζομένων, μέσα 

από συνεργασίες που προσφέρουν πραγματική αξία και διευκολύνσεις σε κάθε γωνιά της Ελλάδας. 

 

«Η πρόληψη και η έγκαιρη διάγνωση είναι το κλειδί στη μάχη ενάντια στον καρκίνο» 

 

 

  

ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΔΡΙΒΑΣ                      ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΛΑΝΑΣ 

 

 

http://www.healthnet.com.gr/

